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For more information: Jen Williams: 224-407-1807 

Email: jwilliams@northernilfoodbank.org 
 

 

Money Tight for Groceries? 

Apply For SNAP  
(Also Known as Food Stamps or Link Card) 

 

 
SNAP Benefit Qualifications: 
 

1. Must have U.S. citizenship (or have been a Legal Permanent Resident for 5 years). 
Non-citizen adults CAN apply for children with citizenship. 

2. Must earn less than income limits below. Other rules apply. 
 
 

 
            
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 You can still go to food pantries if you receive food stamps 

 You may still qualify even if you are receiving other benefits 

 In most cases, your car, home, and savings accounts are not 
considered 

 SNAP benefits come on a Link card that looks and swipes just like a 
debit card  

 Benefits are loaded monthly and continue as long as you are eligible 

 Amount received will vary upon information provided on application  

Persons in 

Family or 
Household 

Gross Monthly 
Income Limit      

(before taxes  
and bills) 

1 $1718 

2 $2326 

3 $2933 

4 $3541 

5 $4149 

6 $4757 

7 $5364 

8 $5972 

9 $6580 

10 $7188 

Each additional 
person 

+$608 

Persons in 
Family or 

Household 

Gross Monthly 
Income Limit      

(before taxes 
and bills) 

1 $2082 

2 $2818 

3 $3555 

4 $4292 

5 $5028 

6 $5765 

7 $6502 

8 $7238 

9 $7975 

10 $8712 

Each additional 

person 
+$737 

General Household Income Limit 

Income limits for households 

with at least one member who 

is a senior (60+ years) OR 

receiving government disability 
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Para mas informacion llama a: 844-600-7627  

       

  

Solicitando para SNAP  
(Estampillas de Comida o Tarjeta Link) 

Requisitos para beneficios de SNAP: 

1. Necesita tener ciudadanía de los Estados Unidos (o ser un residente permanente legal 

durante 5 años)  

2. Deben cumplir con los requisitos de ingresos (vea tabla abajo) 

 
  
 
            
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datos de SNAP:  

 Aun puede ir a despensas de alimentos si usted recibe cupones de alimentos 

 En la mayoría de los casos, su automóvil, hogar, y cuentas de ahorros no se consideran 

 Usted todavía pueda calificar incluso si recibe otros beneficios 

 Beneficios de SNAP se ofrecen a través de una tarjeta de enlace que se utiliza al igual 

que una tarjeta de debito  

 La cantidad que recibirá será variable dependiendo de la información proporcionada en la 

solicitud 

Personas en la 
familia o hogar 

Límite de ingresos 
brutos mensuales      
(antes de impuestos 

y deducciones) 

1 $1718 

2 $2326 

3 $2933 

4 $3541 

5 $4149 

6 $4757 

7 $5364 

8 $5972 

9 $6580 

10 $7188 

Cada persona 
additional  +$608 

Personas en la 
familia o hogar 

Límite de ingresos 
brutos mensuales      
(antes de impuestos 

y deducciones) 

1 $2082 

2 $2818 

3 $3555 

4 $4292 

5 $5028 

6 $5765 

7 $6502 

8 $7238 

9 $7975 

10 $8712 

Cada person 
additional 

+$737 

Ingresos del hogar general 

Límites de ingresos para hogares 

con al menos un miembro que es 

mayor de edad (60+ años) o que 

está recibiendo la incapacidad del 

gobierno 


